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ИНТЕРНЕТ МЕНЕН 
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Аты

Жөнү

Туулган күн

Шаар

Жынысы

Паролду тастыктоо

Кызыкчылыктары

Өзүндүн суроон

Жооп
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Защита
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Интернет коркунучтар: 
АГРЕССИЯ

МАНИПУЛЯЦИЯ

ПРОВОКАЦИЯ

ПРОПАГАНДА

СПАМ

ЭЭНБАШТЫК

КААЛАБАГАН 
МААЛЫМАТ

ВИРТУАЛДЫК 
ЖАШОО

ОЙЛАЙН 
КӨҢҮЛ АЧУУ

ЗЫЯНДУУ 
ПРОГРАММАЛАР

ОРГАНИЗМГЕ КҮЧ 
КЕЛИШИ КЫЛМЫШТЫК 

ИШ-АРАКЕТТЕР
ОЙЛОНУЛБАГАН 

САТЫП АЛУУЛАР



88

Интернет-гигиена
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Негизги интернет-гигиена 
эрежелери
Пароль (интернетте пароль коргогуч 
функцияны аткарат, ал башка 
адамдарга силердин жеке 
маалыматтарыңарга кирип, 
аларды бузууга 
жол бербейт. 
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Негизги интернет-гигиена 
эрежелери. 

Калыбына келүү каражаты (жашыруун суроолор, кошумча 
электрондук дарек, мобилдик телефон номери. Эгер паролду 
унутуп калып, кирүүнү кайра калыбына келтирүүнү кааласаңыз, 
телефон номериңерди СМС кылып жөнөтүүнү сурашат. Ал 
номерге кайра жөнөтүлгөн кодду киргизип кайра акккаунтуңузду 
ачып аласыз. 
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Негизги интернет-гигиена 
эрежелери

Сак болуу андан 
кем эмес мааниге ээ. 
СПАМ – бул коркунучтуу!
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Негизги интернет-гигиена 
эрежелери
Кибер-коркунучтардан 
коргонуу. Комплекстүү, 
дайыма жаңыланып 
туруучу зыяндуу 
программалардын 
коргогуч 
программаларды 
пайдалангыла.
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Негизги интернет-гигиена 
эрежелери
Акысыз программалар коркунучтуу 
болушу мүмкүн!
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Интернет коопсуздугу боюнча эрежелер
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Геолокация

«Геолокация»  сөзү эки сөздөн 
куралган – грек тилинен «гео», 
жердин үстүңкү бети, англис 
тилинен «location» — 
жайгашуу, орун алуу, позиция 
дегенди түшүндүрөт. Бул сөз 
менен объекттин кайда экенин 
андан келген радиосигналдын 
жардамы менен аныктоону 
аташат.  
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Интернетке жеке 
маалыматтарыбызды 
жайгаштыруу менен биз алардын 
пайдаланылышын көзөмөлдөөнү 
колдон чыгарабыз. 
Жеке маалыматтарды коргоонун 
бир нече жол-жоболору бар.
Интернетти колдонууда 
интернет-гигиена эрежелерин 
кармануу керек.

Бүтүмдөр 
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